Konyha | |6 tandcsok

El6szor azt dontsiik el, kiilon-
allot, vagy a lakas egyéb he-
lyiségeihez integralt konyhat
szeretnénk-e. Mindkettének
van el6nye és hatranya. Lakas-
felGjitasnal is adodhat le-
hetéség olyan atalakitasokra,
ahol egy addig zart konyhat
nyitottabba tehetiink. Persze ez
kedv-, id6- és nem utolsdsorban
pénztarcafiiggd. Mint mindig, itt
is a lakasban él6k szamatol és igé-
nyeitdl fliggben kell a dontést meg-
hozni. Legoptimalisabb, ha mindezt
el6zetesen kozosen megbeszélik.
Példaul ha a haziasszony sokat
f6z, de szeretne kissé kozelebb len-
ni a csaladhoz, nyitottabb variaciot
érdemes valasztani. A divatos ame-
rikai konyha azonban nem min-
denhol alkalmazhaté. Uj épités(i in-
gatlannal olyan szabalyok érvénye-
sek, amelyek meghatarozzak a nap-
pali és a konyha egyiittes mére-
tének minimumat, mert nem sze-
rencsés tul kis helyre bezsufolni
mindent. Erre atalakitasnal is gon-
doljunk. Amennyiben a lakas nem
teszi lehet6vé a nagy kozosségi tér
kialakitasat, jobb, ha egy ajtoval el-

valaszthato, kiilon helyiségben tor-
ténik a fézés. llyenkor a nappali
konyhahoz kozeli része legyen az
étkezés helyszine.

Egyteri megoldasnal egyeztessiik
Ossze a stilusokat. Ne legyen tul-
sagosan eliit6 a konyharész a nap-
palitdl, ott is inkabb ,szobas” meg-
jelenésre torekedjiink. Lehet jelzés-
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Barmerre is éljiink a vilagban, azt érezhetjiik és tapasztalhatjuk, hogy
életiink fontos pillanatainak, hangulatainak,
jo beszélgetéseinek és kulinaris élményeinek fontos
helyszine a konyha. Lényeges tehat, hogy ezen
a helyen ne csak az ,idénket toltsiik”,
hanem kellemesen is
érezzitk magunkat!

érték elva-
lasztast is alkalmaz-
ni, példaul a burkolat val-
tasat a jarofeliileten. Kulon kony-
hanal szabadabban gondolkodha-
tunk, de sose térjlink el stilusban
lényegesen a lakas egészétdl.

A helyiség kinézetére hat a fal és
a butor 6sszhangja. Falicsempe he-
lyett igénybe veheté mas megoldas
is. Vannak Ggynevezett falburkolat-

panelek, elképzelhetd tveg, és vi-
szonylag koltségkimél6 variacioként
a festés. Léteznek ugyanis modern,
konyhakba ajanlott, latexalapu fal-
festékek, amelyek szinezhetdk és
ténylegesen lemoshatok. Kiilonle-
ges a kissé rusztikus téglaburkolat,
amikor régi téglakat vagnak lapok-
ra, és ezeket csempeszerien ra-
gasztjak a falra. Az ajtéfrontokat is
valaszthatjuk, batorlapbdl, féliazott
vagy festett mdf-lapbdl, valamint
fabol. zlésbeli, de anyagi megfon-
tolasok is befolyasolhatjak a don-
tést.

Kisebb konyha esetén a tarolast
felfelé terjeszkedéssel oldhatjuk
meg. A magasabb szekrények sem
feltétlentil sziikségtelenek. Tegyiink
a felsé polcokra a ritkabban hasz-
nalt dolgokat, és tartsunk otthon
egy fellépot. Probaljunk minél na-
gyobb munkafeliiletet megtartani.
Ez példaul megoldhaté ugy, hogy a
mikrohullam siit6t a felsé szek-

rény also pol-
cara helyezziik. Kis

konyhanal nem szerencsés a
mashol praktikusnak mondhato,
kézmagassagban beépitett siit6. Eb-
ben az esetben is munkafeliiletet
veszitiink.

Vannak bizonyos irott és irat-
lan szabalyok arra nézve, hogy a
beépitett gépek és szerelvények
milyen tavolsagra keriiljenek egy-
mastol. llyen — tobbek kozott - a
féz6lap és a mosogatétalca ko-
zotti minimum 30 centiméteres
koz. Sajnos megesik, hogy erre
nem figyelnek eléggé. Toreked-
junk arra is, hogy a f6z6lap ne a
szekrény szélén legyen, kozvetlen
mellette fal vagy fliggdleges bu-
torfeliilet pedig mar tlzbiztonsa-
gi okokbdl sem ajanlott. Alap-
vetd szempont az is, hogy alakit-
sunk ki elég teret a munkahoz, és

lehetdleg legalabb egy nagyobb
egybefiiggo feliilettel rendel-
kezztnk.

A felhasznalt szerelvények,
kiegésziték is nagyban meg-
konnyithetik a konyha haszna-
16janak életét. Nagyon prakti-
kusak alsé szekrényben a kon-
ténerfidkok, amelyek szaz sza-

zalékban kihuzhatok, fékezével
rendelkeznek, igy praktikusabb
rakodoteret biztositanak, mint a
hagyomanyos szekrények. Manap-
sag elérhetd arban vannak, nem
emelik meg jelentGsen az alapkolt-
ségeket. Szamos kiilonb6z4 racso-
zat is beszerelhetd. Létezik keskeny
a fliszereknek, szélesebb az edények
tarolasara, sarokelembe épithetd,
amelyek kozott akad igen exkluziv
is. Ez utdbbival kihasznalhatjuk egy
belsé sarok minden pontjat.
Amennyiben nem rendelkeziink
kilon kamraval, beépithetiink ugy-
nevezett kamrapolcvasalatot is.

A kovetkez6 Otthon és Kert ma-
gazinban a nappalikrél irok. Né-
hany gondolat erejéig visszatérek
majd a nappali és a konyha sti-
lusanak Gsszeegyeztetésére.

Egyedi konyhaknal a variaciok
szamtalanok lehetnek, de mint
minden mas butornal, itt is
léteznek bizonyos alapméretek.
Ezek viszonylag sztik hatarokon
beliil engednek mozgast a bu-
tor magassaga, szélessége,
mélysége tekintetében. Sziikség
van hozzaérté szakemberre,
aki felméri a helyszint, tanacsot
ad, és olyan otletekkel all el,
ami a megrendel6nek eszébe
sem jut. Erdemes a tanacsait
megfogadni, mert egy jol meg-
tervezett és megépitett butor,
amelyben minden a helyén
van, hossz( tavon a kényelmet
szolgdlja, és Oromét is meg-
taldlja benne annak haszna-
loja.



